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Le cceur derriere I'objectif

Pensé comme un guide, mais ecrit avec le coeur d’'une photographe
pour vous accompagner a chaque étape de votre aventure

Respirez, aimez, riez

ﬁs conseils, des inspirations, et surtout une invitation :

~ viyre votre journée pleinement, amoureusement, intensément
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Merci d’entrer dans ce bel univers, mon univers, le mariage.

Je ne compte plus le nombre de couples que j’a1 accompagné et photographié

pour leur grand jour et qui m'ont permis d athner mon regard, mon art et mon

expertise sur le sujet durant toutes ces années.

J a1 pensé et ecrit ces quelques pages comme un guide, comme un souvenir, une

inspiration. Une promesse que I’amour peut vraiment etre photographie.

Alors, vous qui vous demandez a quoil ressemblera votre mariage ...
Sachez que c’est du bruit, de I'éemotion, des calins, un peu de pluie partois,

mais surtout, beaucoup de vous.

Amicalement,

Sandrine.




Le photographe, hormis le wedding planner, est le
seul prestataire qui participe a une journee de ma-
riage en entler. Ce mariage est la consécration de

votre amour, alors toutes mes felicitations !
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En ce qui me concerne, cest loin d’etre le
. & # . ¥
premier ! De mes souvenirs et expériences, m’ est
venue 1'1dée de créer ce guide pour vous, futurs

maries.

J'a1 compilée des conseils et astuces, pour que notre
collaboration, soit la meilleure possible (et donc

vos photos aussi).

Pourquoi ? Parce qu'en me choisissant comme
photographe, vous souhaitez surement les plus
beaux souvenirs possibles. Vous comptez sur moi
pour ¢a, et je me donne a fond pour répondre a ce

souhait.

Moi-meme en tant que photographe, je souhaite
que vous soyez heureux, et je souhaite aussi etre
heureuse des 1images que je tais. Ces 1images sont
un outil indispensable de communication, ce qui
fait une réputation, qui marque un style. Et rien

n'est plus frustrant que de se dire dommage !

Ce magazine est calqué sur ma maniere de travail-
ler. Vous ne vous retrouverez peut-étre pas dans
tout, et ce n'est pas grave. Mon but est de vous
amener sur |'importance de collaborer étroitement

avec votre photographe, avec mox.

Ce guide n'est pas un manuel du mariage parfait.
Il n'est pas a suivre a la lettre en cochant les cases.

Il permet simplement de mettre en lumiere des

boints auxquels vous n'auriez peut-étre pas pense,
et qui permettront, a vous comme a moi, d'avoir

les plus belles photos possibles, sans stress.
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SEANCE D’ENGAGEMENT




SAPPRIVOISER |

[La séance d’engagement, c’est une jolie paren-

R . }

these a vivre avant le grand jour. Pas de robe
blanche ni1 de bouquet a la main, juste vous
deux, tels que vous étes.
On prend le temps de se rencontrer vraiment,
de s’apprivoiser, de créer une confiance

precileuse.

Vous verrez, ce moment change tout : le jour J,
vous serez bien plus a I'aise devant l'objectif,

comme s1]’étals une amie présente pour Immor-

taliser vos instants.

C’est aussi une belle occasion de capturer un

moment de votre vie de couple, loin du stress et

de 'agitation des préparatifs.

Ces photos-la, pleines de tendresse et de natu-
rel, racontent votre histoire autrement. Elles
peuvent meme servir pour vos faire-part, votre
déco de mariage ou simplement étre précieuse-
ment gardées comme un doux souvenir de ce

chapitre-la.

Une bulle, rien que pour vous deux, avant de

. ‘i =" »
dire “ou1” pour la vie.
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AUTOUR D’UNE TABLE

I.e welcome diner, c’est ce petit avant-gout de fete, la veille du grand
b
jour. Une soirée plus intime, plus detendue, ou vos proches se ren-

contrent, échangent, rient...

C’est souvent lors de ce diner que la magie commence. Et moi, discre-
tement, je suls la aussi. Pour capter les retrouvailles, les regards com-

plices, les premiers eclats de rire.

Ces moments-la valent de lor. Ils racontent le début de votre
week-end, I'’émotion qui monte doucement, et I'amour qui flotte déja

- dans | a1r. .
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Les preparatifs, c’est bien plus qu'une mise en beauté. C'est un moment suspendu, intime, sou-

vent doux, parfois drole. Un temps calme, ou I'on savoure les derniers instants avant le grand saut.
I1y a les rires avec les ami(e)s proches, les petits cadeaux échanges, les verres partagés, la musique
qui tourne, le parfum du lieu...
Un plongeon dans la piscine ou un temps chill sur la terrasse. J'aime arriver un en avance,

m’'impregner de I'ambiance, découvrir I'espace, ressentir les emotions deja présentes.

Ce moment-la, c’est le calme avant la tempete. Un debut tout en douceur, que j’aime photogra-

phier avec discretion.

Voici quelques conseils pour rendre ce moment aussi photogénique qu’agreable a vivre ...

LES PREPARATIFS 10




A LA RECHERCHE DU LIEU

Le lieu de vos préparatifs a bien plus d’'importance
qu’on ne le pense. Il donne le ton du début de votre
journée, et influence 1'ambiance, votre énergie... et
les photos ! I1deal, c’est de vous preparer directe-
ment sur le lieu du mariage ou dans un endroit
proche, comme un joli gite ou un Airbnb. Il y a sou-
vent de vraies pépites, pleines de charme, de lumiere
et surtout... de calme. On evite ainsi les allers-retours
stressants, les retards, la logistique compliquée. On
s'offre un cocon serein pour se préparer entoureés de

ses proches.

Vous étes deux a vous préparer, pensez a choisir un
endroit commun, avec deux pieces séparées. Cela
. . : .
permet de tout centraliser, de faciliter 'organisation,
et ¢a me permet aussi de capturer les deux ambiances

sans courir entre deux adresses.

Autre point important : la Lumiere. Elle est 'ame de
mes 1mages. Elle guide mes choix, mes cadrages, mes
ambiances. Sans elle, la magie n'opere pas... Alors,
une piece lumineuse, avec de grandes fenetres,
change tout. Pour moi, mais aussi pour votre maquil-
leuse. On évite autant que possible les pieces sombres

ou les eclairages artificiels.

Une fois la piece trouvée : on garde l'espace range

(oui, vos temoins auront tendance a tout envahir !).

Et s1la méteo le permet, pourquoi ne pas vous prépa-
rer en extérieur ? Se faire coiffer ou maquiller sous les
arbres, a 'ombre, dans ’air doux du matin... c’est un

vral luxe.
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LE PLANNING

La tete commence des les preparatifs | Ce moment fait pleinement partie de votre journée de mariage.
Alors autant en profiter a fond: prévoyez une petite bouteille de champagne a partager, mettez une play-
list qui vous met de bonne humeur, entourez-vous de vos proches... Ce sont souvent les premiers eclats

de rire, les premieres larmes, les instants sinceres qui marquent le debut de votre histoire du jour.

Pour que tout se déroule dans le calme (et sans stress), la gestion du temps est essentielle. Je ne peux
malheureusement pas me dedoubler, alors 1l est important que vous ne vous prépariez pas au meme
moment. En général, je commence par la mariee : détails, mise en beauté, moments tendres... Ensuite,
je passe voir le marie pour ses preparatifs, plus rapides mais tout aussi importants. Juste avant la cere-
monle, je retourne quelques instants aupres de la mariee pour capturer ’habillage, un moment fort,

charge d’emotion.

Tout est une question de rythme. En prenant le temps, tout devient plus fluide, plus doux... et les

souvenirs n'en sont que plus beaux.

LES PREPARATIFS 13




CHAQUE DETAIL COMPTE

Les details... ces petits trésors que
vous avez choisis avec soin, parfois
apres des semaines de reflexion. De la
papeterie aux alliances, en passant
par vos fleurs, boutonnieres et autres
accessolres, tous ces eléments ra-
content votre histoire et vos gouts.
Ce sont les pieces silencieuses mais

précieuses de votre mariage.

J aime les mettre en valeur a travers
des mises en scene délicates, comme
de petites natures mortes poétiques.
Pensez a les preparer a I’avance (dans
une boite, un coin de table, ou sur un
plateau), je peux les photographier en
toute autonomile, sans Interrompre
vos préparatifs. Cela me permet de
prendre le temps de sublimer chaque

objet, sans vous déranger.

N’hésitez pas a tout me laisser : les
essentiels, mais aussi les petits riens,
ceux qui ont une valeur sentimentale
ou esthétique. Ce sont eux qui don-
neront de la profondeur et du sens a

votre reportage photo.

LES PREPARATIFS

POUR NE RIEN LAISSER AU HASARD

[]
[]

(Marque-places, n” de table, menu, gazette etc...)

[ ]

[]
[]
[]
[]
[]
[]
[]
[]
L]
[]
[]
[]
[]

(sautf la meteo)

Faire-part d'invitation

Papeterie

Alliances
Porte alliances
Parfums
Bouquet
Fleurs en vrac
Boutonniere
Costume

Chaussures

Robe

Voile

Joli cintre

Byjoux

Boutons de manchette

Neceud papillon / cravate
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ETLE MARIE ?

On associe souvent les préparatifs a
la mariée... et pourtant, ceux du
marié ont tout autant leur place
dans le reportage. Il est vrai que
I'idée de se faire photographier pen-
dant qu’on boutonne sa chemise ou
gu'on met ses chaussures peut pa-
raitre etrange au debut. Mais 'in-
tention reste la méme : garder des
souvenirs de ce moment privilégié
avec vos proches, dans une am-
biance a part, avant que tout s acce-
lere.

C’est un temps calme, complice,

LES PREPARATIFS

souvent ponctue de rires, de blagues
entre amis, d'un verre partagée...
Alors profitez-en. Amusez-vous.
Vivez pleinement ce moment, parce
que la journée va filer a toute vi-

tesse.

Et s1 vous avez prevu une activite
avant 1'habillage (partie de jeu
vidéo, apéro, concours de sauts dans
la piscine) surtout, dites-le-moi1 ! Ce
sont des 1nstants précieux et sponta-

nes que j'adorerais intégrer a votre

repﬂrtagﬁ.
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FIRST LOOK

Le "first look", c’est cette parenthese que cer-
tains couples choisissent pour se decouvrir
avant la cérémonie. Ce n'est en rien une obliga-
tion, mais une belle option a considerer s1 vous
avez envie de vous offrir un moment 1ntime,
rien qu’a deux (surtout s1 vous etes hyper stres-
ses). Cest souvent un instant fort, spontane,
vral. Vous vous decouvrez, pour la premiere fois
dans vos tenues, sans pression, sans public.
Il y a des rires, parfois des larmes, mais toujours

beaucoup de tendresse.

FIRST LOOK

18
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De plus en plus de couples choisissent de céle-

brer leur mariage civil quelques jours avant,
parfois meme la veille du grand jour.

Et on comprend pourquoi quand on sait qu'une
ceremonie civile faite a distance du lieu de re-
ception prend facilement 2h (le temps de trajet,
de se garer, de saluer et remercier tout le

monde...).

Mieux vaut passer ces heures préecieuses a profi-

ter avec vos proches les pieds dans ['herbe ou a

CEREMONIES

trinquer a la cool, plutot qu’a gerer des deplace-
ments a la minute pres.
Légalement, rien ne vous oblige a faire la cére-

monie clvile le meme jour que la fete.

Petit conseil : Si la salle de mariage n'est pas
tres glamour (on a tous vu ces neons froids et
ces murs orange...), vous pouvez demander de
faire la céréemonie a l'exterieur. Certaines

mairies de village acceptent avec plaisir.

20




LA CEREMONIE I

S1 vous vous mariez dans un lieu de culte, 1l est es-
sentiel de demander ’accord pour que je puisse
etre presente en tant que photographe. Certains
officiants sont tres ouverts, d'autres beaucoup plus
stricts sur la présence et les déplacements pendant
la ceremonie.

Le mieux serait de leur préciser a I’avance que je
seral la, et les rassurer sur ma discrétion et mon
professionnalisme. Vraiment, ¢a me facilite gran-

dement la tache.

Certains lieux imposent des regles précises : pas de
déplacement pendant certains moments, ne pas
marcher sur I'autel, des moments durant lesquels le
silence doit etre absolu (sous-entendu : pas de
clic-clic)... Avoir ces informations avant le jour ]|
évite bien des surprises, comme celle de devoir
rester dehors pendant toute la céerémonie (oul, c’est

déja arrive !).

Quoi qu’il en soit, je prends toujours le temps de
me preésenter avec le sourire avant le début, pour
écouter les consignes et me faire toute petite... tout

en capturant 'essentiel.

Petit conseil : L’eclairage est souvent insuffisant
dans ces lieux. Vous pouvez rajouter quelques bou-
gies. en plus de palier au manque de lumiere, ¢a ra-

joute une petite touche bien sympa !

CEREMONIES
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LA CEREMONIE
LATQUE

Souvent organisée sur le lieu de réception, la cére-

monie laique offre une liberte totale : le decor, les

mots, les intervenants... tout est a votre image. Et

c’est ce qui en fait un moment fort de la journee.

Le choix de I'emplacement est essentiel. L'1déal ?
Un coin ombrage ou un horaire doux, surtout si
la cérémonie se déroule en plein air. Rien de pire
que de voir vos 1nvités fondre au soleil... ou dépla-
cer discretement leurs chaises a 'ombre en désor-
ganisant toute la mise en scene. Et s1 vous avez
passe deux heures a vous faire tout beaux, c’est

pour rayonner d’amour, pas de transpiration !

Pensez aussi a garder un peu d’espace autour de la
céerémonie. Ca facilite la circulation des interve-
nants (et de la photographe, mais chut).
Une allee libre, un petit degagement sur les

cotés... c’'est simple et ¢a change tout.

Cote ambiance, un bon systeme de sonorisation
est toujours le bienvenu. Entre un brin de vent,
une fontalne un peu trop enthousiaste ou des
chaises qui craquent, les mots peuvent vite se
perdre. Et vos veeux, on a tous envie de les

entendre (surtout ceux du marie).

CEREMONIES




C’est aussi le bon moment pour rappeler que, cé-
remonie laique ne veut pas dire zone libre pour
les photographes amateurs. Une petite annonce
en debut de cérémonie peut eviter les tantes qui
se levent au moment des alliances pour “juste une
photo”. Vos invités seront ravis de profiter a fond

sans ecran devant les yeux.

Pour vos veeux, je recommande un joli carnet ou
une fiche rigide plutot que 'écran du telephone.
C’est plus elegant, et ¢a vieillit mieux. (Votre tele-
phone d’aujourd’hui ne sera probablement plus la

dans dix ans, mais votre carnet, si.)

Et surtout : vivez ce moment a fond. Oui, vous
serez emus. Et tant mieux. Ne vous cachez pas,
ne detournez pas le regard. Ces instants-la

resteront les plus précieux.

Petit detail qui fait toute la difference : la sonori-
sation de votre céeremonie changera tout mais va
necessiter du materiel (enceintes, micros). Pensez
a installer les enceintes dans un endroit peu vi-
sible. Preferez egalement un micro main plutot
qu un micro sur un trépied noir placé devant

vous.

! =
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Ombrelles et evantails feront
le bonheur de vos 1nvites.










LE QUIZ DES MARIES

On parle déco, playlist, organisation... mais le vrai sujet, c’est VOUS.

Ce petit quiz ne changera rien a votre plan de table, mais 1l vous dira peut-étre si vous etes du

genre champagne et cotillons ou mojito et claquettes.

. Votre état d'esprit a J-90 ?

A. Tout est sous controle. Meme le plan de table.

B. On avance, doucement mais suirement.
C. Hein ? J-90 ? Déja ?

D. Tant qu'on a le champagne, le reste suivra.

. Votre plus grand kif dans lovganisation ?
A. Cocher des cases dans mon tableau Excel.

B. Imaginer la déco et les surprises.

C. Gouter les desserts. Tous. Plusieurs fois.

D. S’habiller pour aller aux rendez-vous
p
prestataires.

. Votre cauchemar du jour J ?
A. Que le traiteur oublie le risotto.
B. Que personne ne pleure a la cérémonie.

C. Que le D]J passe Les Sardines.

D. Que le chien mange les alliances.

. Votre definition du plan B ?

A. Prévu, teste, valide.
B. En cours de reflexion.

C. On verra sur le moment.

D. C'est quoi, le plan A déja !

5. Le moment que vous attendez avec

impatience ?

A. Le first look. (Et les larmes.)

B. Le cocktail. (Et les petits fours.)

C. Le dancefloor. (Et les pas douteux.)
D. Le brunch. (Et les tetes fatiguees.)

LE QUIZ DES MARIES

6. A quoi ressemble votre playlist de mariage ?

A. Une courbe emotionnelle millimetree.
B. Une alternance de bangers et de slows.

C. Un joyeux bazar en construction.

D. La playlist de notre coloc de 2010. Et on I'assume.

. Votre seance photo de couple ideale ?

A. En pleine golden hour, seuls au monde.
B. Dans un champ avec un vieux canape.

C. En pleine ville avec des néons.

D. Avec nos potes qui nous jettent des confettis.

8. La deco, c’est plutot :

A. Pinterest m’a tout appris.
B. On chine, on bricole, on assemble.
C. On fait confiance a notre décoratrice.

D. Du moment qu’il y a des guirlandes...

. Votre approche du jour J :

A. Organise'e mais detendure.
B. Completement porté-e par I'amour.
C. On improvise, c’est plus marrant.

D. On a des téemoins pour ¢a, non !

10. Vos photos, vous les imagines...

A. Classiques, belles, elegantes.
B. Pleines de fun et de complicite.
C. Un peu floues mais tres vivantes.

D). Avec au moins un double menton assume.

Resultats p.57
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PLACE A LADETENTE

Ca y est, vous avez dit "ou1", vos 1nvités ont les yeux qui brillent, et
vous... vous pouvez enfin relacher la pression. Ce moment, c’est le
votre. Celui1 ou les sourires se font plus détendus, ou les coupes s’en-
trechoquent et ou les petits fours font leur entree (dans vos esto-
macs, et pas que dans les mains des autres).

Oubliez ceux qui vous ont dit que vous ne mangeriez rien : avec un
peu d’organisation, vous profiterez de tout. D’ailleurs, n’hésitez pas a
commencer tot, a préevolir quelques jeux, ou des animations : plus il y
a de rires, plus 1l y a de souvenirs (vous noterez la rime).

Voici donc quelques astuces pour que ce moment soit aussi photoge-

nique qu agreable!
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VIN DHONNEUR

LES PHOTOS
DE GROUPE

On ne va pas se mentir : ce n'est pas le moment
prefére de tout le monde. Et pourtant, ces photos
prennent de la valeur au fil des annees... alors

autant les faire bien, et vite !

['idéal ? Limiter la liste a 10 groupes, et surtout
designer la personne de confiance qui saura ras-
sembler tout ce petit monde au bon moment.
Plus c’est organisé, plus on passe vite a autre

chose (comme trinquer, par exemple).
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VOS INVITES

C’est le moment ou je me fonds dans la foule : j'attrape les eclats de rire, les regards complices, les
danses improvisees et les petits calins volés. Mais c’est auss1 l'occasion pour vos proches de me de-

mander des photos plus posées...

Les couples et les familles sont en général friands d'une jolie photo souvenir mais n'osent parfois pas
demander. C’est pourquoi je vous envole un lien a transmette a vos 1nvites 2/3 semaines avant le ma-
riage. Me présentant et leur disant combien je suis cool et sympa et qu’il ne faut surtout pas hesiter

a demander des photos !

VIN DHONNEUR 31







METTEZ AMBIANCE!

Un cocktail qui met le feu com-
mence souvent par une playlist qui
envole juste ce qu il faut de groove,
Ou mieuxXx encore : un groupe en
live. Du jazz feutré, des reprises pop
facon folk, ou carrément des maria-
chis qui revisitent vos classiques
pretérés, croyez-moi, les 1nvités
adorent. Le live, c’est toujours un

petit effet waouh garanti.

Et puis pourquolr ne pas ajouter
quelques animations pour pimenter
le tout 7 Un coin jeux en bois pour
les petits et les grands (oui, les
adultes deviennent tres competitifs
apres deux coupes de champagne),

un bar a tatouages, un caricaturiste

pour des portraits dejantés et evide-
ment un photobooth. Tout est bon
tant que ¢a fait rire, discuter, jouer

et se rapprocher.

Ces petits plus, ce sont aussi de for-
midables occasions pour mo1 de
capturer des moments vrais, natu-
rels, ou les sourires sont sinceres et
les gestes spontanés. Avouons-le,
c’est souvent a ce moment-la qu'on
oublie le photographe et que la

magle opere.

Alors,

sez-vous, et surtout : faites monter

laissez-vous porter, amu-

[’ambiance, elle fera écho dans vos

souvenirs (et dans vos photos) bien

longtemps apres le dernier toast.
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LA DECO

C’est egalement le moment pour moi1 de m’echapper pour faires des

photos de votre déco. Pendant que tout le monde savoure petits fours et

S e e conversations, je file discretement capturer la salle, les tables, les fleurs

et toutes ces jolies choses que vous avez mis des heures a imaginer.
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LES SURPRISES

S1 vos proches ont prévu des surprises pour vous (et 1l y a de fortes chances que ce soit le cas...)

le cocktail peut etre le moment 1deal.

Pourquo1 ? Parce que ¢a permet d’installer une belle ambiance des le debut de soirée, d’alleger un
peu le rythme du diner, et surtout... de vous laisser plus de temps pour danser ensuite ! Cest aussi
un moment plus détendu, ou les rires fusent plus facilement et ou ['attention est encore bien

presente.
N’hésitez pas a glisser un petit mot a vos 1nvités organisateurs : encouragez-les a se lancer tot, et
surtout, a se coordonner avec moi. Ca me permettra d’etre au bon endroit, au bon moment, et de

capter tous les fous rires et les yeux embues (de rire ou de larmes, au choix).

[Le mot d'ordre : surprise, oui, mais bien calee dans le tempo de votre journée pour que tout le

monde en profite au maximum !
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ETS1L PLEUT ¢

Pas de panique, la pluie n’a jamais gaché un beau mariage. Il sufht d’un
plan B bien pense (salle a dispo ou tente nomade) et de jolis parapluies

transparents pour rester au sec sans assombrir les photos.

De mon cote, mon mateériel ne craint rien, et jadore 'ambiance que peut

offrir une météo changeante. Parfois, c’est méme la clé de photos pleines de

poésie.

Alors pas d’inquiétude : pluie ou soleil, on fera des merveilles !
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a séance couple, c’est ce moment u u a part. Celu1 ou on appuie su
[La séan ple, c’est ce moment un peu a part. Celul n appule sur
“pause”. Ou 'on s’échappe quelques instants du tumulte, des embrassades, des

surprises, des rires et des verres qui s entrechoquent.

C’est peut-etre la seule fois de la journée ou vous serez vraiment seuls tous les
i = b JE EEN L L. . . : ) A ) - . N o il B sty -
deux. Pas de discours a ecouter, pas de planning a suivre, pas d’attention a répar-

tir. Juste vous. Enfin. Ensemble.

Alors oui, je vous "kidnappe" un petit moment, mais c’est pour une bonne cause.
Ce moment-la, vous en aurez besoin plus que vous ne I'imaginez. Il fait du bien,
1l recentre, 1l reconnecte. Il vous permet de souffler, de vous regarder, de vous

| ¥

dire un mot doux, un “tu te rends compte ? On I'a fait !” et surtout de savourer.
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Et puis, entre nous, pour faire de jolies photos, 1l faut un peu de temps. Pas forcément pour poser

ou jouer les mannequins (je vous promets, ce n'est pas le but), mais pour apprivoiser ce moment,
ensemble. S1 vous n’avez pas [’habitude d’etre photographiés, les 10 premieres minutes servent
souvent a faire tomber les dernieres apprehensions. Pour que le naturel revienne, que les gestes

tendres solent spontanés, que les regards disent tout, sans avoir besoin de mots.

Je vous guiderai, toujours avec delicatesse. Mon objectif n'est pas de vous transformer, mais de

traduire ce que vous étes, la, sur le vif, avec émotion, sincérité et douceur.
Prévoyez au moins 30 minutes. Et s1 on peut s’éclipser juste avant le coucher du soleil, quand la

lumiere devient dorée et douce, c’est encore mieux. Mais quo1 qu’il arrive, ce moment sera preé-

cieux. Pour vous. Et pour vos souvenirs.
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LA SOIREE

La lumiere décline doucement, les bougies s’allument, les rires résonnent un peu plus fort... La

journée touche a sa fin, mais la fete, elle, ne fait que commencer.

Repas, discours, surprises et déchainement sur la piste : c’est le moment ou tout se relache, ou

I’ambiance monte d'un cran, ou chacun profite sans retenue.

Que je sois encore la pour capturer vos éclats de rire ou que je vous laisse savourer la suite en

tete-a-tete avec vos proches, voici quelques astuces pour faire de cette soirée un moment aussi 1n-

tense qu authentique, aussi vivant que vous.

.._\" L/, lﬂ;L/MM ﬂ’(}—t”_‘w

En extérieur, plaids et chales
feront I'unanimité !
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LE REPAS

Apres I'émotion, le champagne et les acco-
lades... place au moment ou l'on se pose. Litte-
ralement.

On respire, on rit, on trinque, on mange enfin
quelque chose de solide et surtout, on savoure.
Le repas est souvent 'un des rares instants ou
chacun est installe, attentif, reuni autour d’une

meme table. C’est un vrai moment de partage.

Qu’1l so1t servi a I'assiette, en mode buffet,
sous forme de planches a partager, foodtrucks
ou barbecue géeant, 1l n'y a aucune regle. S1 ce
n'est celle de faire comme vous aimez.

Pas comme «1] faudraits.

L’entree des maries

S11'1dee d'une «entrée des mariés» facon
concert vous met en joie : allez-y a fond, c’est
votre moment ! Et s1 au contraire vous prefeé-
rez rejoindre les tables en toute simplicite, sans
tambour ni1 trompette, c’est parfait aussi.

Ce qui compte, c’est que ¢a vous ressemble.

Rien de plus.

LA SOIREE

De jolies guirlandes, quelques bougies, une
ambiance douce... et vos 1nvites plongées dans
cette lumiere chaleureuse : c’est ce qui fait
toute la magie du repas.

Pas besoin d’en faire trop, mais s1 vous pouvez
éviter la lumiere blanche froide des spots
d’atelier ou 'obscurité totale a 22h, je vous

s que VOs s n'en seront que plus
romets que vos photos n q

belles.

Une petite place pour moi

Je mange en meme temps que vous, dans un
coin tranquille ou a table avec vos convives
mais 1l me faut etre proche, pour rester a
portée quand un discours, une surprise ou un
fou rire surgit.

Un petit espace confortable, et surtout une as-
siette servie sans attendre la fin du service, me
permettent de rester disponible pour capturer

ce qui se passe... pendant que ¢a se passe.
Et s1 les tables laissent un peu de place pour

me faufiler sans renverser les verres au passage,

je vous tire mon chapeau.
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Les assiettes sont vides, les cravates tombent et les paillettes prennent le relais... place a la danse.

C’est souvent a ce moment-la que la journée bascule dans quelque chose d’encore plus fort.
On ne se regarde plus comme au début, on se lache un peu, on respire enfin. Vous n’avez plus rien
a organiser, a gérer, a penser. Juste a étre la. Ensemble. A rire, a sautiller, a crier les paroles d’un

vieux tube des années 2000.
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S11l y a bien un endroit ou vous pouvez aller a fond sur les lumieres de toutes les couleurs :

c'est le dancefloor ! Ne laissez pas votre piste de danse dans le noir.

En 1images, ces eclats lumineux transforment chaque geste en explosion de couleurs. Par contre,
les petits faisceaux verts et rouges qui clignotent fagon sapin de Noel... ¢a ne pardonne pas
(coucou le teint « varicelle »).

Un point plus qu’'important : Pensez a demander a votre D] de ne pas utiliser de lasers. Ce n'est
pas une lubie de photographe : s1 I'un de ces faisceaux venait a toucher directement le capteur de

mon appareil, 1l pourrait 'endommager de facon irreversible.

Bret, laissez-vous porter, dansez comme si personne ne regardait (méme s1 moi, je suis la avec mon

flash). C’est dans cette énergie-la que naissent les plus belles images.

,‘#
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I HOROSCOPE

Parce qu’on a tous déja lu notre horoscope dans un magazine en se disant « cest tellement mot »,

voicl une version 100% mariage. Alors, que vous soyez sceptique ou convaincu que Mercure

retrograde a ruine votre plan de table, voici ce que les astres (ou ma boule de cristal en plastique)

reservent a votre signe.

Beélier

Feu, passion, adrénaline... Vous serez surement les
premiers sur le dancefloor (ou a faire un discours im-
provise qui part dans tous les sens). Vous avez raison,

c’est votre moment !

lTaureau

Team “slow life”, vous allez profiter de chaque pe-

b
tit-four comme s1 c'etalt une experience gastrono-
mique. Ne vous étonnez pas s1 vous etes les seuls a re-

marquer les jolis sets de table.

Gemeaux

Discours pleins d’humour, papotages a chaque table
p , papotag q ,

photos avec tout le monde... Vous serez les stars so-

ciales de la journee (et les derniers a aller vous cou-

cher).

Cancer
Emotions garanties ! Prevoyez une boite de mou-
choirs a portee de main. Les veeux, les surprises, la

premiere danse... Vous allez tout vivre a 1000%.

Lion
Vous etes préts a en mettre plein la vue ! Entree triom-

phale, tenue canon, ambiance de folie... Attention, on

parlera de vous pendant des mois !

Vierge
Le plan de table est millimetre, les badges invites par-
taitement alignes. On respire, tout ne se passera pas

exactement comme pI'éVLl... mals Cce Ssera encore

mieux.

[ THHOROSCOPE

Balance

Vous voulez que tout le monde soit heureux, que la playlist
plaise a tous et que mamie ne soit pas trop proche des en-
ceintes. Spoiler : tout le monde va passer un moment ma-

gique, promis.

Scorpion
Un regard suffit, vous étes dans votre bulle. Vous n’étes pas
du genre a tout montrer, mais vous vivrez des instants puis-

sants... et les images en temoigneront.

Sagittaire
Toujours en mouvement ! Vous allez danser, trinquer, rire,
et proposer une sortie kayak le lendemain. Impossible de

vous sulvre... sauf pour votre moitie, bien sur.

Capricorne
Tout est calé, pensé, maitrisé... jusqu’a ce que vos amis dé-
barquent avec une surprise qui vous chamboule. Lachez le

planning et laissez la magie operer.

Verseau
Vous avez prevu une cerémonie decalée, un dress code
coloré ou un foodtruck éthiopien 7 On adore. Continuez a

casser les codes, c’est ce qui rendra ce jour inoubliable.

Poisson
Vous planez deja un peu. Vous allez vivre ce mariage
comme un reve eveille... et ¢a tombe bien, moi je suis la

ur le capturer Ue VOous pulssl revivre a 1'infini.
our le capturer et que vous puissiez le revivre a |
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LE BRUNCH DU
LENDEMAIN

Le brunch, c’est cette jolie bulle hors du temps
qui prolonge la fete. Loin du tourbillon de la

veille, on respire, on se retrouve, on rit encore.
Un peu fatigués, un peu decoiftes, mais le ceeur

toujours aussi plein.

C’est souvent un des rares moments ou vous
pourrez vraiment discuter avec tout le monde,
profiter sans contrainte, sans timing serre ni
robe a repositionner toutes les cinq minutes.
Juste vous, vos proches, des tartines grillees, et

cette sensation douce que tout le monde est

bien, la, ensemble.

Et s1je suis encore la avec vous pour capturer

ce moment... autant qu'il se passe quelque
chose. Parce que s1 tout le monde est affalé
dans un transat a cuver les bulles de la veille,
j’aural beau essayer, les images auront force-

ment un petit gout de lendemain difficile.

En revanche, s1 vous prévoyez un lendemain
aux notes d un festival electro, des concours de
plongeons, defi molkky, une slackline tendue
entre deux arbres, alors la, c’est reparti pour

un tour cote photos ! Et promis, méme les

pancakes auront 'air poetique.

Alors s1 vous imaginez un brunch vivant,

joyeux, un peu decalé... comptez sur moi1 pour

raconter cette derniere page de votre week-end

avec autant d’amour que tout le reste.
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APRES LE MARIAGE

LASUITE

Une tois les derniers eclats de rire captures, je
vous laisse profiter... mais de mon coté, le travail

se poursult encore un peu.

Je prends grand soin de vos souvenirs : je sauve-
garde, je trie, je selectionne, je retouche...

Chaque photo passe entre mes mains, une par
une, plusieurs fois. J'y ajoute cette petite touche
qui fait ma patte, tout en respectant |’atmosphere

de votre journee.

C’est un processus minutieux, auquel je tiens
enormement.

Et parce que les belles choses prennent du temps,
1] vous faudra patienter environ 12 semaines avant
de recevoir un joli coffret contenant le code qui

vous ouvrira les portes de votre galerie en ligne.

Mais promis, ’attente en vaudra la peine.
Et le plaisir de la découverte, quelques semaines

plus tard, nen sera que plus grand !

[
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AT HATE

JAI HATE !

Photographe ? Oui. Mais aussi confidente de derniere minute,

calmante d’angoisses pré-cérémonie, et partenaire de danse.

Je suis prete, impatiente, et surtout ravie de faire partie de ce jour

s1 fou et précleux !




DAY AFTER

Plusieurs semaines, mois, sont
passés mais la magie continue. Et s1
on faisait durer le plaisir en remet-
tant la tenue des grands jours ’

On refait la séance couple sans la

pression, sans les horaires a la
minute, et sans les regards curieux
autour. On remet la robe, le cos-
tume, un peu de maquillage, on
ajuste les deétails... et on part creer

des 1images spectaculaires.

Le Day After, c’est la liberte. Celle

de prendre le temps, de choisir un

decor grandiose, de marcher pieds

nus dans ’herbe ou de courir sur les
) ¥

rochers, sans se soucier d'un plan-

ning ou d’un traiteur qui vous

attend.

C’est 'occasion de vivre une vraie

parenthese, dans un lieu qui vous

ressemble, ou qui1 vous fait rever.

Pas de pression, pas de public, juste
vous deux... et mon ce1l bienveillant
pour capter votre complicité. Ces
photos-la, ce sont celles qui font des
ceuvres, des tirages grand format,
celles qu’on expose fierement a la
maison. Parce qu’elles racontent

une histoire. Votre histoire.
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Majorité de A :

Le/la romantique 1invétére-e

Tu vis ce mariage comme une grande déclaration
d’amour, et tu comptes bien savourer chaque ins-

tant, les yeux dans les yeux. Le reste ? Cest du

bonus.

Majorité de B :

['organisé-e de I'extreme

Chaque chose est a sa place, et tu es le capitaine
de cette journee. Tu as pense a tout (sauf
peut-étre a lacher prise ? Mais t'inquiete, on s’en

occupe.)

Majorité de C :
L.e/la tetard-e athrmeé-e

Pour toi, un mariage, c’est surtout l'occasion de
vivre une énorme féte entouré-e de vos familles et
amis. Tu vis pour les eclats de rire, les coupes qui

trinquent et les chaussures qui volent !

Majorite de D :

Le/la style-e passion

Tu reves d'un mariage qui en jette, d'un look
solgné jusqu’au bout des ongles, et d'une am-
biance léchee. Et franchement ? Tu as bien

raison, c est une fois dans une vie (ou presque).

DU QUIZ
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Reéalis¢ par mon mari, dirige par moi.
Scénario : “un peu plus a egauche... non. encore... la. parfait !”.
peu p y s P
Production : beaucoup de cafés et quelgues soupirs dramatiques (surtout les siens).
P qucld P q
Relecture : une production collective pleine de debats passionnés sur les virgules.
P
Casting : mes amis, courageux, lucides, et leur capacite a me dire “¢a, c’est pas frangais” sans (trop) se moquer.



w w w.sandrinemargaliln. {fr

Sandrine Margalin
Photographe de vos instants de vie

@sandrine_margalin
sandrinemargalin@gmail.com

06 74 27 45 00
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